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Ordre du jour

Assemblée Générale Ordinaire du CDSA 38
Jeudi 14 Mars 2024

. Ouverture de I’Assemblée Générale par le président ;

« Adoption du compte rendu de I’'AG du 24/02/2023 ;

. Rapport moral du président ;

. Rapport d’activités ;

. Vote du rapport moral et du rapport d’activités ;

. Rapport financier et rapport du vérificateur des comptes ;

. Vote du rapport financier et du rapport du vérificateur des comptes ;

. Présentation des candidats souhaitant intégrer le comité directeur ;

. Vote du comité directeur ;

. Proposition d’un candidat ou d’une candidate au poste de président
par le comité directeur ;

. Vote du président ou de la présidente ;

. Présentation des sportifs isérois et bénévoles récompensés au titre
de I'année 2023 ;

. Intervention des personnalités ;

Questions diverses.
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1. Quelques chiffres

2023

Evolution en %
(Entre 2022 et
2023)

Isére 38
Loire 42
Ain 01
Rhane 69
Drome 26
Puy de Dome

Haute-Loire 43

Haute-Savoie 74

Savoie 73
Allier 03
Ardeche 07
Cantal 15

Licences Licences Licences
jeunes adultes dirigeants
1776 4535 852
936 2056 504
1271 3273 689
1736 3674 792
Nb de licences Nb de licences
2022 2023
1185 1285
04 978
23 867
701 906
515 129
634 646
621
H66 798
502 Blk
300 322
63 324
99 190

Licences Multi-club

Licences Multi-

club
193

157

195

222

+13%

Licences
journaliéres

4 8139
182 4410
87 1104
50 8310
42% 6%

Autres licences

£020

2023

Evolution en %
[Entre 2022 et
2023)

285

490

125

34

+ pfficiels

& 1285
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1. Quelques chiffres

Clubs SA  Sections SA Clubs

[en cours d'affiliation)
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2. Plan de déeveloppement

Milieux
institutionnels
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Le sport inclusif Equité Excellence

Territoire Inter-établissements Territoire Rencontres sportives
Communication Sportsanté f [ETH! WE/Séjours

licker I , ( Haut-niveau

Axe 1 - Accompagner les clubs sportifs et développer les territoires.

Axe 2 - Développer et accompagner la pratique de Haut-niveau existante.

Axe 3 - Organiser et gérer des rencontres inter-établissements.

Axe 4 - Promouvoir les activités physiques et sportives adaptées en termes de
“sport santé” et “sport bien-étre”.

Axe 5 - Organiser des événements de découvertes et de compétitions.

Axe 6 - Diversifier les offres de week-ends et de séjours sportifs adaptés.

Axe 7 - Ethique et citoyenneté.

" ersweme -
OUR OWN LEGEND
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3. Développer les territoires

. Organisation d’une formation pour les bénévoles et professionnels des associations
de la commune de Vienne du 6 au 8 février 2023. Partenariat avec la mairie de
Vienne en collaboration avec la Ligue Auvergne-Rhéne-Alpes du Sport Adapté ;

. Soutien a I'ouverture de nouveaux clubs ou nouvelles sections Sport Adapté : Pays
Voironnais Ski Club / Tennis de Table du Grésivaudan ;

. Prét de 2 véhicules 9 places du CDSA 38 aux clubs Isérois ;

. Accompagnement aux clubs sur le montage de demande de subvention, notamment
sur les demandes ANS, FDVA 2 et les aides du Département de I'lsére ;

. Conseil Départemental Consultatif des Sportifs et des Dirigeants : 26 novembre 2023
a Voiron ;

. Participation au Forum des sports de I'ESAT du Clos d’Or AFIPH : vendredi 15
septembre 2023 a Grenoble ;

. Session de formation Module 1 et 2 AQSA - Para Rugby Adapté - 23 au 27 novembre -
Eybens et Seyssins - Porté par la Ligue Auvergne-Rhone-Alpes du Sport Adapté.
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4. Accompagner le Haut-Niveau

Clubs
(Fédérations
délégataires de
disciplines)
» Nicolas VIRAPIN ALESA ASPTT Grenoble Elite
Athlétisme
Haroun KHELIFA USSE Collectifs nationaux
Grenoble Alp'38 Grenoble Alp'38
Clément COLOMBY (Natation) (Natation)
_ (Skieur nordique au Pdle Elite
Matation France également) ESAGAMI Belledonne-Chamrousse
{Ski Nordique) (Ski Nordigue)
Axel BELIG ESAGAMI - Elite
Mélanie DE BOMNA Ski Club Montagnard de Lans en Vercors Senior
Ski alpin Antoine MAURE Ski Club Montagnard de Lans en Vercors Senior
Paul RICHE CEMAVI SC Chamrousse Senior
. . _ SN ;
Ski nordique | Gaél SALOMON ESAGAMI Belledonne.Chamrousse Senior
Tennis de  [Aymeric GOUYAUD Rhodia Club TT Senior
table Camille FRISON Les Pongistes Lilots Senior
Clubs
Fédérations
délégataires de
disciplines
g BCSE Espoir
Basket Ball |_JEAN-PIERRE P
Clément POTTIER BCSE Espair
Cyclisme Ange RICCHIERO ASA CD ESSM Espoir
Natation Mattéo TATOLI Grenoble Alp’38 Releve
Ski alpi Ange CAZORLA Ski Club Montagnard de Lans en Vercors Espoir
i alpin
Andréas SIJOBERT CEMAVI - Espoir
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MNicolas VIRAPIMN

Compétitions
internationales

Global Games VIRTUS
Juin - Vichy

4. Accompagner le Haut-Niveau

Résultats

Meédaille d'or Triathlon

Medaille d'or Saut en Longuaur
Medaille de bronze 4 X 100m

Grand Prix
20 févriar - Tunisie

Médaille d’argent 400m

Athlétisme 4eme 200m
Global Games VIRTUS 4éme 4 X 400m
Haroun KHELIFA Juin - Vichy 5éme 400m
Géme 4 X 200m
Championnat du Monde IPC A=
14 et 15 Juillet - Paris Demi Finale en 400m
Médaille d'or 1500m Nage Libre
Clément coLOmMBY| ~ C10be] Games VIRTUS Médaille d'or 800m Nage Libre
uin - vichy Médaille d'or 4 X 100m Nage Libre
Médaille d'or 200m Papillon
Axel BELIG Global Games VIRTUS Médaille d'or Relais 4 X 100m Nage Libre
Juin - Vichy Médaille d'or Relais 4 X 100m 4 Nages Mixte
Médaille de bronze Relais 4 X 50m 4 Nages
; Méedaille d'or 100m Dos
Natation Médaille d'or 4 X 100m Nage Libre
Méedaille d'or 4 X 200m Nage Libre
Médaille d'or 4 X 100m Nage Libre Mixte
Mattéo TATOL| | Clobal Games VIRTUS Madaille d'or 4 X 50m 4 Nages
el Médaille d'or 4 X 100m 4 Nages
Medaille d'argent 4 X 100m Nages Mixtes
Medaille d'argent 50m Dos
Medaille d'argent 200m Dos
Championnat du Monde Médaille d’or Slalom Géant
Mélanie De Bona VIRTUS Médaille d’argent Slalom
Mars - Seefeld Medaille d’argent Combing
Championnat du Monde
Ski alpin Antoine MAURE VIRTUS 9eme place
Mars - Seefeld
Championnat du Monde Médaille d’or Slalom Géant
Paul RICHE VIRTUS Médaille d'argent Super G
Mars - Seefeld Médaille de bronze Combing
Championnat du Monde
Gaél SALOMON VIRTUS Méedaille d'or 3 X 2,5km
SKi Mars - Seefeld
nordique Championnat du Monde Medaille d’or 5km Classique
Clément COLOMEBY] VIRTUS Médaille d’or Sprint
Mars - Seefeld Medaille d'or 10km Libre
Medaille d'or Dame et en equipe
. Global Games VIRTUS Méedaille d'argent Doubles Mixtes
SRS Juin - Vichy Medaille d'or Doubles Dames
Tennis Médaille d’argent simple Dame
de Tahle Medaille d'or Messieurs et en équipe
. Global Games VIRTUS Médaille d'argent Doubles Messieurs
e Médaile d or Doubles Mixtes

Juin - Vichy

Médaille de bronze Simple Messieurs
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4. Accompagner le Haut-Niveau

Ski Nordique SALOMON Géraldine ESAGAMI
ADRIENSEN Eeelke CEMAVI
CAZORLA Ange Ski Club Lans en Vercors
OESTREICH Jules CEMAVI
Ski mpm SAMAILLE Cléemence CEMAVI
SANTOS FERNAMNDES Sandra CEMAVI
SIJOBERT Andréas CEMAVI
THEVENIN BELLET Thomas Ski Club Lans en Vercors
CURTIL Christophe Rhodia Club Tennis de Table
. GARMIER Mickagl Rhodia Club Tennis de Table
Tennis de
Table GARMIER Mogmie Rhodia Club Tennis de Table
GOUDSMET Luoic Rhodia Club Tennis de Table
MASSOUNDA Jonathan Rhodia Club Tennis de Table

Tous les ans, les clubs isérois participent aux championnats régionaux sur lesquels des
sportifs se qualifient aux différents championnats de France.

Association

Championnat

Affiliation

Championnat

Régional France
Athlétisme
Cross
ALESA 38/04 Foot I
Matation
Tennis
ASA Claudine Desmars 38/34 Ski Nlcnrdlque_ e
AL
AS CEA-5T 38/15 Ski Alpin
BCSE 3817 Basket-Ball
BWT 3827 Baskei-Ball
, Equitation (départ.) Equitation
38537
CEMAVI Annulation CR Alpin Ski Alpin
Athlétisme
Cross
Basket
Escalade
ESAGAMI 33 Tennis
Tir & lArc
Ski Mordigue
Sport Boules
Grenoble Alp'38 38/43 Matation
: ; Rugby ;
RC Seyssins 38/40 TR e Rugby
Rhodia Club TT 38/14 Tennis de Eﬁ'ﬁis —
]
SC Montagnard Lans en Vercors 38i36 S T AT
Sport Adapté du Voironnais 3810 Blasm s
Ponagistes Lilots 38145 Tennis de table
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5. Inter-établissements

La gestion et I'organisation des rencontres inter-€tablissements sont portées par le CDSA
38, en partenariat avec I'association ASA Claudine Desmars présidée par Jennifer Matita
(pour le portage des licences FFSA).

Nous proposons des calendriers distincts :
. Sport Adapté Jeunes
. Secteur Adultes
. Journée mixte (jeunes et adultes)
. Activités motrices (polyhandicap)

. Secteur psychiatrique Calel‘ldrier 2023

Nb Nb 5
Journée Date ESMS  participants Partenariats

Escalade/ leux raguettes - Commune de Renage + Joél

|+ signature convention 10-janv 7 AD X
AFIPH) - Marek et Loic (escalade)
Futsal (2) _
(+ signature convention DIF ~ 11-janv 6 équipes a5 s
38) - District Isére FB 38

- Commune Sillans
Sport Boules (2) 25-janv 8 63 - Amicale Boule Sillanaise
- Comité Bouliste lsére

- Caserne Varces

leux d'adresse LYPPRA 1-féw 7 49 - Lycée Prof Privé Rural des Alpes (La
Mure)
-CD5A 73
Multisports™** 7-féw 15 100 - Handy'Namic Grésivaudan (HNG)
- Crolles
Futsal (2b) B-féw 5 équipes 40 - Ugine

- District 5avoie
- Comm Communes Grésivaudan
leux d hiver** 22-féy 17 115 - Station Col Marcieu
-HNG / CDSA 73

Neige (SP) 23-féy e - Méaudre
mangue neige
1-mars .
Meige report maigzzliiige - Meaudre
14-mars
- Fraternelle Moirans
Rugby (1) 8-mars 3 18 - CD Rugby
Football (3) 15-mars 4 éguipes 30 - Pays d"Allevard FC
- Ville Grenoble
Stage Athlé (2) 21-mars 4 40 - GUC Athlé
- CD Athlétisme
Act.Motrices (1)** 23-mars 7 50 RO Biedt
- Gaélle R

[s2re
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5. Inter-établissements

i 7 éqguipes - Artas
Compétition Basket 29-mars (5) 57 A B et Chib
: - GUC 5MH - Giéres
Rugby (2) 5-awril 3 30 - CD Rugby
- [zeaux
Intercentres G-awvril 9 70 - Foyer Gd Chéne
- Comité Handisport
- St Egréve
Stage Athlé (3) 12-avril 4 A0 - LUSSE Athlé
- CD Athlétisme
: ; - 5t Egréve
Tennis table (SP) 13-avril 2 10 _USSETT
- Villages du lac Paladru
Rando pour Tous® ** 26-avril 34 1200 - FF Rando et Comité Handisport
- 4 établissements scolaires
- Muoirans
Compétition Athle 3-mai 5 48 - Club Athlé Moirannais
- CD Athlétisme
Football (4) 10-mai 6 équipes 50 s Ll
- DIF 38+73

Golf Seyssins (SP) 11-mai Annulé météo
- Ecuries Sermet Quarter Horses
Equi Western 16-mai 7 33 - Isére Cheval Vert
- CD Equitation
- Ville de Moi
Championnat France 23 au 25- 4 42 5 :‘IZE?A'E?IIé;:EzS
Athlétisme SAJ mai (240 athlétes) - Cliih AthIS Moirrrisis
Act.motrices (2) 01-juin 3 46 SEREE= BEN EAIR
- Gaélle R
Global Games *au 30 3+ Supporters ~Vichy
juin scolaires
% Bl - Ville de Crolles
Finale Football 14-juin 'f["?’f' 85 - FCCB
- Districts Isére et Savoie
- Les Abrets en Dauphiné
Challenge Sport Boules 20-juin 5 35 - Boule Abrésienne
- Comité Bouliste Isére
- Ville de Bourgoin
Rugby (3) 21-juin 3 30 - C5BJ Rughby
- CD Rugby Isére
Festi'Multisports (SP)  22-juin AN B - Ville de Sassenage
participants
Annulé mangue
Tennis et jeux de raquettes 27-juin i i - GUC Tennis
participants
: i S - Ville de Tullins
AP d'EXpression 28-juin 3 Spectacle - IME de Tullins
Festi'Sport Adapté 4-juillet 6 54 - Ville de Faverges de la Tour

[5or
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5. Inter-établissements

- Ville d’Eybens

Ques et SawoirRouler & o it 5 33 ~ ESSM Cyclisme + ESIP

Wio - Sauvegarde lsére
- Ville de Corbelin
Golf (3) Corbelin B-juillet 4 28 - Golf du Campanil
- CD Golf Isére
- Golf Grenoble Bresson
Golf (1) Grenoble/Bresson 14-sept 3 15 - CD Golf Isére
- A5
Sport scolaire UNSS 20-sept 2 12 - SR UMNSS

- FF Rando |sére
4-oct 17 360 - Comité Handisport
- CC de la Metro
- Mairie de Vinay
Sport Boules (1) 10-oct [ 45 - Boule Vinoise
- Comité Bouliste lsére
- Ville d’Albertville

Rando pour Tous® Métro

-

Brassage Football 11-oct 6 équipes 33 - Chp bidépartemental FB 38/73
- DIF 38473
- Mairie de Claix
Cross départemental 18-oct 7 16(15;3 a - Lycée Externat Notre Dame
- IME la Clé de Sol + IMPRO Claix
- Fraternelle Rughy
Rugby (1) 8-nov g 88 - CD Rugby
Football (1) 15-nov 6 équipes 55 - Wille Grenoble
Jeux collectifs 21-nov 8 50 - Commune Sillans
Cross UNSS 29-nov / S -SD UNSS
participants
- 5t Marcellin Vercors Isére
i Communauté
Agqua Defi 3-déc ESMS, 45 SE ;
£ il - Piscine I'Olympide
' - Chatte
- Commune de Renage + Joé&l
Escalade/Tirs G-déc 8 70 - DE Escalade : 5andrine et Loic
- IME GINKGO (carabines laser)
AP d’EXpression 12-déc 4 32 grein

- Gaélle R (danse)

Nombre de rencontres : 50
Nombre de journges participants : 3 468

LEGENDE :
it Journées promotionnelles (ouvertes a tous)
Inter-établissements Adultes + leunes

Inter-établissements Jeunes (Sport Adapté leunes)

Inter-établissements Adultes

Inter-établissements Secteur psychiatrique

Q SPORT ADAPTE



5. Inter-établissements

Bilan général

. 27 Etablissements Sociaux et Médico Sociaux (ESMS) adhérents dont 15 du secteur
jeunes / 9 secteur adultes / 3 adultes secteur psy (18 ESMS adhérents dont 10
jeunes / 8 adultes en 2021/2022) ;

. 16 ESMS participant aux journées promotionnelles (10 ESMS en 2021/2022).

. 375 licenciés (5 FLD) / 315 licences journées (En 2021/2022 : 353 licenciés (4 FLD)
/ 194 licences journées).

. Signature de la convention AFIPH / CDSA 38 afin de mettre I'accent sur la place du
sport dans les ESMS, concertation en cours pour faciliter les démarches
administratives (adhésion, certificats médicaux, ...). Les directions de chaque
département (Enfance / Santé et Hébergement ,/ Habitat Vie sociale et
professionnelle) ainsi que les directions d’établissements seront dans la liste de
diffusion des inter-établissements ;

. Une convention APAJH / CDSA 38 est en cours avec I'idée de tendre vers les mémes
finalités.

l"ed'eralﬁg Franc%
du Sport Adapté
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5. Inter-établissements

Projets inter-établissements

Cycle de 10 séances avec I'IME de Meyrieu (6 jeunes) avec remise de |'attestation
Aisance Aquatique - Piscine Milliat de Bourgoin / Piscine St Bonnet Villefontaine.

Deux journées programmeées au sein des établissements Grand Ouest et Bernard Quetin
(2 secteurs différents) en lien avec Gaélle Revenu, intervenante en danse expression.

Deuxiéme édition en partenariat avec 'ESSM Cyclisme et la Sauvegarde Isére.

. Participation de la Sauvegarde Isére (IME Theys) sur le Championnat de France Para
Ski Nordique Adapté ;

. Participation de la Sauvegarde Isére (IME Theys), IME Meyrieu, IME Tullins et ITEP La
Terrasse au Championnat de France Para Athlétisme Adapté Jeunes ;

. Sportifs extérieurs : Ange Richiero (Championnat de France et Global Games
Cyclisme), Kévin Goncalves (Régional Athlétisme).

Partenariats inter-établissements

N

Nous tenons a remercier les établissements médico-sociaux qui se remobilisent et
participent plus régulierement aux journées ainsi que ceux qui co-organisent des
rencontres !

Merci a tous nos partenaires (cités dans le calendrier 2023) qui nous soutiennent, pour
certains depuis de trés nombreuses années, et nous permettent de proposer toutes ces
activités aux sportifs !

Sans oublier de remercier les bénévoles du CDSA 38 / ASA CD qui répondent toujours
présents et sans qui les journées inter-établissements ne pourraient avoir lieu : Serge,
Jacques, Laurent, Martine, Monique, Gabriel, Yves, Claire, Marléne, Christophe, Jean-
Louis, Annie, Bernard... et les salariés du comité qui viennent aussi en renfort : Maud,
Anne-France, Ninon, Jordan et Quentin !

[s2re
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6. Sport Santé

Le Sport Santé est central avec le souhait du Département de “sensibiliser les Isérois aux
bienfaits d’une activité physique réguliere sur la santé et promouvoir les activités
sportives de nature sur son territoire : Sport Senior, Sport Adapté, Sport Outdoor... Du
sport accessible a tous”.

. Mise a disposition des mallettes Sport Santé contenant le matériel ainsi que les
protocoles pour les évaluations de la condition physique a plusieurs structures du
médico-social du département ;

. Une réunion a été organisée début 2023 avec plusieurs professionnels de I'activité
physique adaptée en ESMS pour échanger sur leurs besoins et leurs attentes
concernant le Sport Santé en Isére ;

. Interventions hebdomadaires en APSA au sein de différents établissements
spécialisés : FAG Les Béaliéeres / ESAT de Lumbin / Ferme de Bellechambre / ESAT
de Saint-Maurice-I’Exil / Hopital de jour Cassiopée. Evaluations de la condition
physique, découvertes d’activités physiques, limitation de la sédentarité... ;

. Rencontre des professionnels d’établissements (terrain et décisionnaire) souhaitant
s’ouvrir au Sport Santé Sport Adapté ;

. Projet Sport Santé et mixité : en collaboration avec I'organisme Pairform’hand -
Expairtise sur leur projet DOMEX : sensibilisation au Sport Santé et a notre public pour
des stagiaires en formation d’auxiliaire de vie. Objectif : apprendre a prendre soin de
soi avant de prendre soin des autres ;

. Projet Sport Santé et sensibilisation pour personnes présentant un Trouble de Spectre
de I'Autisme en collaboration avec I'association Envol Isére Autisme : 4 sorties
découverte effectuées en 2023 qui cléturent de maniére trés positive ce projet.

Tout au long de cette année 2023 nous avons décliné le dispositif fédéral “Bouger avec le
Sport Adapté” sur notre département auprés des jeunes et des adultes
accompagnement des Etablissements et Services Médico-Sociaux (ESMS) dans la mise
en place du dispositif “Bouger avec le Sport Adapté” pour renforcer les liens
institutionnels.

T A

avec le :2

Sport Adapté
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7. Evénements sportifs

Manifestation

Partenaire
organisationnel

Baptéme de plongée (annulé) 8 janvier Sassenage Sassenage plongée
CD Equitation 38
Stage Para Equitation Adapté 18 fevrier Maontagneux Ecuries du manége
enchanté
. CD Equitation 38
Challepge S Sl 19 février Montagneux Ecuries du manége
Adapte 1 .
enchanté
CD Para Tennis Adaptée 26 fevrier Bourgoin Jallieu SR .38 .
TC Bourgoin Jallieu
Journée Para SkKi alpin adapté 8 mars Lans en Vercors Les Ambassadeurs
Loisirs des Alpes
L. CD Equitation 338
ggaa"tegge SEEETLELLT 2 avril Miribel Jonage Cadence
P Equ’Ain
CD Equitation 338
Stage Para Equitation Adapté 23 avril Herbeys Les Ecuries
Toltégques
Ghampionnat de France Fara | »3 ,; 55 m; | Moirans CD Athlé 38
athlétisme adapte Jeune
-:‘E‘-Iobal_Games (soutien sur 3 au 10 juin Vichy FESA
l'organisation)
L : CD Equitation 38
CD Para Equitation Adapté - - - :
Finale Challenge 2023 25 juin Vinville L:e Haras du Brin
d’Amour
Journee découverte Para 28 octobre Montaanieu Ei EEELLJ::EZGQUSB
Equitation Adapté viontag ; ,
manége enchanté
CD Equitation 38
Stage Para Equitation Adapté 29 octobre Montagnieu Les Ecuries du

manége enchanté

Consell Départemental

Consultatif des Sportifs et des 26 novembre | Voiron CREPS AuRa
Dirigeants
Aqua Deéfi Claudine Desmars 3 déecembre Chatte -

[ser
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Week-ends et séjours sportifs

De la nouveauté pour 2023 : on passe de 6 a 10 séjours !

8. Week-ends, séjours et Répit

Les petits nouveaux : un week-end musher en hiver, un week-end balade en ane en mai,
un séjour pour encourager les équipes de France lors des Global Games a Vichy et le
retour du séjour a la Toussaint sous un nouveau format : 2 jours dans un des plus grands
parcs d’attractions d’Europe !

p . Nb Nb
Nom Date Type Durée Lieu .
sportifs encadrants
Dans la Peau . .
d’un Musher 03-05/02 Week-end 21/2N Val Cenis (Savoie) B 2
Destination le .. , .
Col d’Ornon 13-17/02  Séjour court 51/4MN Col d’'Ornon (Isére) 9 3
Destination Les Saint-Ours les
Volcans 17-21/04  Séjour court 51/4MN Roches (Puy-de- 9 3
d’Auvergne Ddme)
D | Vassi -en-
anslapeatl  oc 08/05  Week-end  3J/2N assieUxeen 6 2
d’un anier Vercors (Drome)
Dans la peau .. . .
. P 08-11/06  Séjour court 4]/3N Vichy (Allier) 5 2
d'un supporter
I‘.‘.ent-nf: de 17-21/07 Aq;cueﬂra la 51 Eybens ch environs 3 5
Loisirs journée (Isére)
Destination . ‘s Vallon-Pont-d’Arc
. 24-28/07 Sejour ete 51/4N . 16 5]
Ardéche / ) / (Ardéche)
30,/07-
Destination DEII:’UE saint-Paul-en- 17
Séjour été 71/6N Chablais (Haute- 17 7
Montagne 06-13/08 Savoie) 17
13-20/08
En route pour . Carspach (Bas-
01-04/11 Sejour court 4)/3N 5 2
Europa Park / J / Rhin)
En route pour 29/12- .. Vassieux-en-
le Nouvel An 01/01 >&jour court 4)/3N Vercors (Drome) 16 >
Agrément Tourisme / Vacances Adaptées Organisées
[sor
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Week-ends et séjours sportifs

Plutét satisfait
18

Trés satisfait
63

Avis général

Trés insatisfait
1

Plutét satisfait
13

23

Plutot insatisfait
1

Les hébergements

Trés satisfait

8. Week-ends, séjours et Répit

Plutét satisfait
9

Plutét insatisfait
3

Trés satisfait
69

L’équipe d’encadrement

Plutdt satisfait
8

Plutét insatisfait
1

Trés satisfait
29

L’équipe d’encadrement

2022 2023
Nb de séjours 6 10
Nb de nuitées 33 43
Nb de nouveaux 1 7
hébergements
Nb vacanciers 92 52

Prix des séjours ;
Qualité des séjours
(encadrements, accompagnements
des familles) ;
Nouveaux hébergements ;
Nouveaux thémes de séjours

Difficulté a trouver des
encadrants ;
Accueillir des nouveaux
vacanciers ;

Séjour Toussaint incomplet

Panel de vacanciers toujours
présents ;
Demande importante pour les
séjours du Nouvel An et de
I'été

Augmentation des prestations
(hébergements, activités) ;
Equilibre financier (impact des
colts de fonctionnement du
Comité)

[5or
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8. Week-ends, séjours et Répit

Répit sportif

Cette année, nous avons continué I'offre de centre de loisirs et séjour répit destinée aux
personnes en situation de handicap nécessitant un accompagnement individualisé.

L’objectif est de permettre :

. A chacun, quel que soit son degré de handicap, de trouver et pratiquer des activités
physiques correspondant a ses besoins, capacités et envies ;

. A une équipe pluridisciplinaire (encadrants et bénévoles) d’étre formée et pérenne ;

. Aux établissements d’intégrer le projet sportif dans le projet personnalisé de chaque
jeune et dans le projet d’établissement (loi de 2016 : modernisation du systéme de
santé et avenant 2017 : obligation pour les ESMS de proposer un projet sportif dans
le projet d’établissement) ;

. Permettre le développement du réseau autour du répit (travail en lien avec les
établissements, associations, partenaires...).

. Nb Nb
Nom Date Type Durée Lieu .
b sportifs encadrants
Eent‘n“e de 14/02  Accueil journée 1 Eybens et environs 2 2
Loisirs

Sejour 1** Fond-de-France

Séjour Répit 28-29/08 ‘= 2J/1N . 1 2
] P / expérience / (Isére)
. - .. Fond-de-France
Séjour Répit 29-31/08  Séjour court 312N . 2 2
(Isére)
Centre de 30/10- o , ,
Loisirs 02/11 Accueil journée 4] Eybens et environs B 4

Le projet Répit perdure en 2023 avec l'organisation de deux centres de loisirs et un
séjour avec la mise en place d'une nouvelle offre appelée “mini séjour premiére
expérience”. Le but étant de permettre a des jeunes et adultes de tester une premiére
nuit en dehors du cadre habituel.

Le CDSA 38 a obtenu une subvention de la CPAM pour maintenir et développer ce projet
sur la saison 2023-2024. La mise en place de ces séjours reste toujours difficile face au
manque d’encadrants disponibles et formés.
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9. Ethique et citoyenneté

Mise en place d’'une formation avec la Commission Nationale Para Athlétisme Adapté :
session de pratique et de théorie. Validation du diplome en fin de parcours.

Trois sportifs ont obtenu leur diplome d’officiel en Para Athlétisme Adapté :

. Nathalie Nechtschein Dates Lieux Thismes
. Marie Dal’Zotto Thearia
. Enzo Achour Mardi 21 féwrier 23 de 8h & 20h CO%A 36 - Eybens &
‘|_|.
Sesmsion 1
Pratigua
Mercradi 22 février 23 de 18h & 20h Sxege b2en Vilar - Echirmlies %
Théoria
Mardi 25 avril 22 de 18h & 200 COGA 56 - Eytuns
a
Sassion
Praticua
Marcredi 26 avril 22 de 18h & 200 Stage |ean Vilar - Echiroes :’é‘i
Pratiqua
| Charmpiannat Régionzl Pars Athidtisr '
Samedi 29 avil 23 [journia) Ampiare .e.:l ﬂr‘l:.l Gl .I' tisme af s
Adapta - Montalimar &él-
) Pratiqua
Mecriedi 3 mal 23 (Journée] Champicanat 1.&'-5&3_h_5?ar"eﬁ af -
Spssion de zhlgtisme - Moirans %' g
rrilse en i
situation .
I warcredi 2 [journée] at Charnpionnat de France Para Athlétsme Pratique
sur_d_a_s BrLTEL e aurne - Adapté eune T
competitions Jaudi 23 mai 23 [matinéz) Whirans I??._"
Gobal Games - Vichy

Sermaing du § au 9 juin 23

[Jours & définir] {!Eb:‘;:rgiﬂu\ fg‘é,;
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9. Ethique et citoyenneté

Rassemblement des sportifs et des dirigeants des clubs isérois le 26 novembre 2023 a
Voiron. Voici les thématiques de cette deuxiéme édition :

. Pour les sportifs : Réflexion sur les taches et rdles dans mon club, travail sur le role
d’officiel, organisation d’une rencontre commune (30 ans du CDSA 38 en 2024) ;

Pour les dirigeants : réflexion autour de la communication en Sport Adapté,
organisation d’une rencontre commune (les 30 ans du CDSA 38 en 2024).

‘ﬁlﬁ"r\*w—w-\ L ‘i\vdl

wSport Adapté
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10. Communication

Qu’elle soit interne, externe, papier ou numérique, la communication est devenue un
élément essentiel pour chaque structure souhaitant promouvoir ses actions et mettre en
avant les valeurs qu’elle défend. Depuis I'ouverture du poste d’agent de communication
en octobre 2021, ce secteur s’est largement développé et continue de croitre. Reprenons
ensemble ce qui a été fait dans le domaine de la communication sur I'année 2023.

Réseau social phare du CDSA 38, nous diffusons I'essentiel de nos informations sur ce
canal.

Données 2023 2022 Evolution
Publications 268 355 - 87 publications
Vues des publications 247 355 301 730 -16,7%
J'aimes 10 958 10 298
Commentaires 1278 772
Partages 1236 1501 17,7%
R o
Communauté 3740 3567

En 2023, nous avons fait moins de publications (268) et donc obtenu moins de visibilité
(247 355) par rapport a 2022. Cependant, la visibilité moyenne des posts publiés en
2023 est supérieure a celle de 2022 (922 contre 850). Le méme cas de figure s’applique
pour les interactions, en ayant publié moins de posts, nous avons engendré plus
d’interactions qu’en 2022 : 13 472 contre 12 571 (+7%). Autrement dit, nous avons fait
moins, mais mieux.

Age et genre (1)

X : a la découverte
ort et du sport adapté

L .
Terre de

0%
0. I II II ..

La publication la plus vue de 2023 Répartition en age et en genre des
(16599 vues) personnes nous suivant sur Facebook
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SPORT ADAPTE



10. Communication

O]
Lancement du compte Instagram en septembre 2022. Ce réseau social est utilisé pour
mettre en avant les sportifs et sportives sous tous les aspects (compétition, inter-
établissements, séjours...) en utilisant principalement le format photo et, plus rarement,

vidéo.
Données 2023
Publications 89
Vues des publications 15011
Communauté (followers) 302

Pas de comparaison avec 2022 en raison du peu de données de septembre a décembre.

Notre ligne éditoriale pour le compte Instagram :

. 2 publications par semaine : le lundi et jeudi ® oo s ane
(1 par semaine pendant I'été) ;

. Se focaliser uniguement sur les sportifs et
sportives en train de pratiquer une activité
physique ;

. Réserver les autres informations a Facebook,
LinkedIn et au site internet ;

. Suivre en direct (en story) les inter-
établissements, compétitions et séjours quand
nous en avons la possibilité ;

. Suivre et soutenir les comptes des clubs

Suivi(e) v Ecrire

affiliés et de ceux de la FFSA (CDSA, ligues, Vil "
Fédération)

Apercu du compte Instagram
sur smartphone

lilgs- et genre (1)

Répartition en age et en genre des
personnes nous suivant sur Instagram
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10. Communication

Lancement du compte LinkedIn en février 2022. Ce réseau social est utilisé pour mettre
en avant l'aspect professionnel du CDSA 38 (conventions, partenariats, offres
d’emploi...).

Données 2023 2022 Evolution
Publications 14 17 - 3 publications
Vues des publications 3 581 5739 37%
Communauté 123 193

LinkedIn est un réseau social trés chronophage et moins populaire que Facebook et
Instagram, c’est pourquoi nous avons réduit le temps passé dessus. Cependant, il est
important de maintenir le compte actif car ce réseau est utile au niveau professionnel :
recherche de partenariat, communication auprés des entreprises...

Notre ligne éditoriale pour le compte LinkedIn :

. 1 a 2 publications par mois ;

. Mettre en avant la vie professionnelle du comité :
signature de convention, partenariats, recherche de
bénévoles, rencontres importantes... ;

. Suivre et soutenir les comptes des clubs affiliés et . e e
de ceux de la FFSA (CDSA, ligues, Fédé).

GLOBAL GAMES 202
MATATION -l

Midallla d'or 15000 Nags Lib
Médaille dor 4x1008 Nage Libr
Médaille dior 8008 Nagé Litr

ECRIVONS
NOTRE
1. EZENDE

Quelques unes de nos meilleures publications Publication la plus vue en 2023 (379 vues)
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10. Communication

Q

Ouverte en février 2022, la chaine YouTube du CDSA 38 recueille toutes les vidéos
créées par le comité depuis 2022. Facilement accessibles grace a YouTube, ces vidéos
mettent en avant les actions menées par le CDSA 38 et en font la promotion : inter-
établissements, compétitions, Conseil des Sportifs, découverte d’activités...

Données 2023 2022 Evolution
WVues 1363 519
D”’é?e?fh‘gﬁ'r‘;';“age 23.7 13.2
Impressions™® 25 367 3 857
Taux de clics™ (en %) 3,40 4 65 - 26,9%
Vidéos publiées 12 4
Abonnés 26 6 + 20 personnes

* Nombre de fois ol la vignette de la vidéo a été vue sur YouTube
** 3,40% des impressions ont amené a un clic pour lire la vidéo

#& B = Champicnnat de France Para Découverte de |la Para Equitation Adaptée en
Athlétisme Adapté Jeunes 2023 - Jour 2 & 3 Isére Inter-établissements Cross 2023

s+ il ya 9 mois 248 vues

¥ ad mois 6 vues - il y a 4 mois

Nos vidéos les plus vues en 2023
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10. Communication

&)

Lancement du nouveau site internet le 21 janvier 2022. |l est ce qu'on appelle un “site
vitrine” permettant de présenter le Sport Adapté en Isére et d’illustrer les actions mises
en place par le CDSA 38.

Données 2023 2022 Evolution
Visiteurs 7 442 6720
Pages visitées 24 076 17 858

Articles publies 31 39 9 articles
Vues sur les articles 7642 6028
S 5558 S

Essentiellement, on retrouve :

. La page d’accueil, avec une présentation succincte du CDSA 38 et ses missions ;

. Les pages “compétitions”, “inter-€tablissements”, “séjours et week-ends” et “sport
santé” ;

. Avec dans chaque page le calendrier, les résultats, les photos et autres spécificités
propres au secteur ;

. Les clubs affiliés au CDSA 38, avec leurs informations pratiques (coordonnées, sports
pratiqués...) ;

. Liens utiles, documents a télécharger, nos partenaires, formulaire de contact...

Calendrier Galerie

] i A
: R |
& ifstes
=== ; I i 7
- fo &

Calendrier des inter-établissements Galerie des week-ends et séjours Annuaire des clubs affiliés

Les données récoltées en 2023 sont trés satisfaisantes et montrent une nette
progression par rapport a 2022. Les pages qui attirent le plus de visiteurs sont les pages
inter-établissements, séjours et week-ends, nos clubs, sans oublier la page d’accueil qui
est la vitrine de notre site.

Les articles permettant de suivre quotidiennement les sportifs lors des séjours sont les
plus consultés avec plus de 1 400 vues enregistrées en 2023.

[s2re
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10. Communication

. Mise a jour des plaquettes et flyers de présentation du CDSA 38 :

Féderation Frangaise * Fédgration Francaise * - S e .
du Sport Adapté du Sport Adapté ;eudseggtr’g K&%@ng FédératioIERITRER
Isére g (;} Isére * C‘}

duSport Adapte
Isére * (}

Comité Départemental

Isére
. - Comité Départemental du
du Sport Adapté de l'lsere Comité Dépar‘?emental du Sport Adapté de I'lsére
7 rue de l'Industrie, SpDI’t Adapte de I'lsere
38320 Eybens DOSSIER DE
047626 63 82 PRESENTATION PARTENARIAT
cdsa38@gmail.com
! sgur www.cdsa38.fr
i ! e . .‘f‘!
331.":?55«3'. irs f @ in @ ‘”i.""'-". . **
S CDSA 38 * 1l ‘\ |
aty|
- Baie,
Flyer de présentation Plaquette de présentation Dossier de partenariat
(recto/verso) (8 pages)

(20 pages)

. Création de fiche dédicace pour les Sportifs de Haut-Niveau (liste non-exhaustive) :

o i | nntneve samen P savomvioys YR soenne A samen
Haroun Khelifa Mélanie De Bona Gaél Salomon

Camille Frison Antoine Maure

SAS

DECOUVERTE ET
PRATIQUE DU SKI

JJOURNEEIVUDIOVE;

/NIVEAU DEBUTANT A CONFIRME

EUROPA-PARK

DU MERCREDI 01 AU SAMEDI 04 NOVEMBRE 2023

.
]

INSCRIPTION )

maud cdsa38@gmail.com
e A T @
s @ MRK Sor (m o frr -
Championnat de France Para Aqua Défi Journée découverte Séjour de la Toussaint
Athlétisme Adapté Jeunes Claudine Desmars Ski Alpin

a Europa-Park

@ [ser

SPORT ADAPTE



11. Partenariats et conventions

. Département de I'lsére : Contrat d’Objectif Sport Isére (2 ans) / Team Isére
. Equipe Technique Régionale : regroupement de techniciens au niveau régional.
Commissions : Gaélle (Natation : SAJ), Ninon (Ski nordique), Maud (Athlétisme et Ski

alpin), Quentin (Sport Santé) ;

. DSDEN de I'lsére : soutien via les aides a I'emploi et un lien étroit avec notre
correspondant handicap ;

. Subvention CPAM pour le projet Répit ;

. Continuité du partenariat avec différents comités ( Athlétisme, Randonnée pédestre,
Sport Boules, Handisport, Foot, Equitation, Tennis...) ;

. Signature d’une convention entre I’AFIPH et le CDSA 38 le 10 janvier 2023 ;
. Travail sur une convention avec I’APAJH. Signature prévue en 2024 ;

. Travail avec le club de Rugby de Jarrie-Champ sur des propositions de découverte de
["activité sur notre centre de loisirs Sport Adapté en été ;

. Convention Activités Motrices avec la FFSA ;

. Convention Sport Adapté Jeunes avec la FFSA ; V - ,
o~

. Adhérent a HandiRéseaux 38 ;

. Mise a disposition d’une collaboratrice sur 1 commission nationale FFSA.

Nous remercions tous nos partenaires institutionnels et publics, ainsi que les mécénes
privés et individuels : Ministére des Sports et des Jeux Olympiques et Paralympiques,
Agence Nationale du Sport, La Région Auvergne-Rhone-Alpes, le Département de I'lsére, la
ville de Moirans, La Cuisinerie, Fimurex, Engie Solutions, SAMSE, MAIF, Imprimerie Ruzzin,
Espace Harmonie, AB Service, Marie Blachére, les Ambassadeurs des Alpes, la Descente
des Alpages, Fondation Poma...
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12. Les membres du CDSA 38

Collaboratrices Foste [ Missions

Contrats | Financements Collaboratrices Poste | Missions Contrats | Financements
Anne-France Capozzi Jordan Frund
e e °
L T Agenl adminisiratif et de communication €01 -1ETP
= R walelistEy ‘ {Cemmunication &1 administratif) Emplsi ANS
Quantin Cassagne Maud Mazuy
@ Q
| Agart d animation 21 de développement CDD - 0,58 ETP il i tale
(Spert Santé) Emplol ANE (alds axcepticnnalla) j Bt i cDI-1E7P
Gaglle Chaftardon Ninen Ménard
@ (-]
Agent danimation @1 de développemant chi -1 ETP = = " 5
Proi b i a i L Ll - L Agent danimation et de développement ;
{Projuts I“‘“J’u:'::'-‘ﬁ::::;'; Slpo.t Adaptd ESO Iq’! [Wiesk-ads ol sdfours spoiis) CDI-0.T5ETP

Chaque élu a un rdle dans I'équipe. Le

) Nom — Prénom Poste
temps de travail des bénévoles a été )
. . . . FRECON Yves Président
incorporé dans le rapport financier. Il a
frz p s s JACOB Bernard Vice-Président
été identifié a plus de 1 500 heures de ' '
bénévoles pour une estimation de OMVIZE Christine Trosoriére
19 000€ (+ 3 800h pour le CF Athlé). FRECON Claire Tresoriere-adjointe
MAURE Pierre Secrétaire adjoint

Tous les membres ont fait le choix de ne GAGNEU&%'QI':COSSET Elue
pas demander de remboursement des PAGNIER Jacques Elu
frais kllome.trlques, pouvant bénéficier de SARAGAGLIA Latrent Elu
I’avantage fiscal en vigueur. :

ZACHARIE Marion Elue
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14. Rapport financier 2023

Général
Charges Produits Résultat
406 784 68€ 367 496 71€
(dont 64 548€ de contributions (dont 12 000€ de contributions - 39 446.97€
volontaires) volontaires)
Comptes de résultat analytique
Axes de développement Charges Produits Résultats
SR ks MR BN | 30 94¢ 5 384.15¢ - 2646.79€
et développer les territoires
Pratique de Haut-niveau 14 423 86€ 15 351.35€ 927.49%€
Inter-établissements Adultes 22 105.98€ 19 549 69€ - 2 556.29€ )
IR e E | 11 740.81¢ 12 362.40€ 615.50€ E Global
jeunas (communs) 2287 .80€
Sport Adapté Jeune 34 849.07€ 34 501.97€ - 34T.10€
Interventions pédagogiques 11 096.54€ 18 136.32€ 7 039.73€
Sport Santé 2193879 25 782 29¢ 3 843.50€
Organiser des événements 31 13094 16 090.17€ -15 040.77€
WE et séjours 121 662 59€ 103 7862.10€ - 17 900.49€
Communication 17 757 10€ 14 306 90€ - 3 450.20€
Fonctionnement 4 406.07€ T 307.77€ 2 901.70€
Pdle France Ski 35.86€ : - 38.86€
Ethigue et citoyenneté 6 387.18€ 5022765 -3 364.42¢€
ETR 3 279 .24€ 2289.10€ -990.14€
Reépit 10 029.10€ 3 395.00€ -6 634.10€
COL Para Athlétisme Adapte 85 881.59€ 84 075.74€ -1 805.85€
Actifs Passifs
205 566 765 205 566.76€
7%@,,
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14. Rapport financier 2023

Le résultat de I'exercice 2023 présente une perte de 39 446,97€ au 31 décembre 2023.
Ceci s’explique de la maniére suivante :

. Diminution de la subvention de I’Agence Nationale du Sport - Perte de 11 000€ ;

. Partenariat non réalisé sur I’achat de textile a hauteur de 7 O00€ ;

. Partenariat spécifique projet ski reporté sur 2024 (somme de 2 500€) ;

. Augmentation des colts (carburants, hébergement, restauration...) de maniére
importante notamment sur les séjours. Modifications des prix d’inscription seulement
sur la saison 2023/2024 ;

. Subvention de la CPAM pour le projet Répit 2023/2024 a hauteur de 10 000€
(seulement 2 000€ sont provisionnés pour 2023, le reste sera sur 2024) ;

. Subvention Animations territoriales JOP 2023/2024 a hauteur de 6 000€ (seulement
1 O00€ sont provisionnés pour 2023, le reste sera sur 2024) ;

. Facture non réglée d’un prestataire extérieur, perte de 3 000%€.

Le Soutien du Département de I'lsére est indispensable depuis de nombreuses années
(Pour 2023, COSI : 61 000€ / 1 500€ Formation / CF Athlé 3 O00€). Les subventions
d’aide a I'emploi de 38 100€ sont également importantes et se terminent en 2024.

Le montant total des contributions volontaires en nature des bénévoles est de

64 548€. Sans le soutien de nos bénévoles, le budget du comité serait lourdement
impacté.

Charges Produits

—
159394

. —
1 —
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