
Rapport d’activités
et financier 2024

Comité Départemental du Sport Adapté de l’Isère
Samedi 15 Mars 2025



Ordre du jour

Ouverture de l’Assemblée Générale par le président ;

Adoption du compte rendu de l’AG du 14/03/2024 ;

Rapport moral du président ;

Rapport d’activités ;

Vote du rapport moral et du rapport d’activités ;

Rapport financier et rapport du vérificateur des comptes ;

Vote du rapport financier et du rapport du vérificateur des comptes ;

Vote de deux nouveaux membres ;

Intervention des personnalités ;

Questions diverses.

Assemblée Générale Ordinaire du CDSA 38

Samedi 15 Mars 2025
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1. Quelques chiffres

1

Évolution des licences en Auvergne-Rhône-Alpes

Situation de l‘Isère en Auvergne-Rhône-Alpes

2
0
2
1

2
0
2
1

2
0
2
2

2
0
2
2

2
0
2
3

2
0
2
3

2
0
2
4

2
0
2
4

Évolution des licences en Isère
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Licences jeunes

Licences journalièresLicences adultes

Autres licencesLicences dirigeants

Total

Licences multi-club

Nombre de licences
en 2023

Nombre de licences
en 2024

Isère (38) 1285 1457

Loire (42) 978 1148

Drôme (26) 729 763

Rhône (69) 906 749

Ain (01) 867 714

Haute-Loire (43) 621 708

Savoie (73) 644 672

Haute-Savoie (73) 798 641

Puy-de-Dôme (63) 646 347

Ardèche (07) 324 330

Allier (03) 322 224

Cantal (15) 190 118
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Ain (01)

Haute-Loire (43)
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Top 3 Ligues en nombre de licenciés en 2024

Top 5 Comités en nombre de licenciés en 2024
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1. Quelques chiffres

Affiliation des clubs en Isère

CLUBS Affilié en 2022/2023 Affilié en 2023/2024

AMICALE LAIQUE D’ECHIROLLES SPORT ADAPTÉ x x

SPORT ADAPTÉ DU VOIRONNAIS x x

EYBENS SPORT ADAPTÉ GRENOBLE ALPES MÉTROPOLE ISÈRE x x

ASSOCIATION HANDY NAMIC x x

RHODIA CLUB TENNIS DE TABLE x x

AS  DU CEA / ST GRENOBLE x x

BASKET CLUB SPORTIF DES ÉTANGS x x

CS VIENNE FOOTBALL x -

SOCIÉTÉ DAUPHINOISE SECOURS EN MONTAGNE x -

HANDBALL PAYS DE SAINT MARCELLIN x x

ELAN BASKET DES VALLONS DE LA TOUR CESSIEU x x

UNION SPORTIVE SAINT ÉGRÈVE x x

TRAMPOLINE CLUB DU DAUPHINÉ x x

TENNIS DE TABLE BOURGOIN JALLIEU x x

ASA CLAUDINE DESMARS x x

SKI CLUB MONTAGNARD LANS EN VERCORS x x

CEMAVI x x

RUGBY CLUB DE SEYSSINS x x

CLUB SPORTIF DE VIENNE RUGBY x x

GRENOBLE ALP'38 x x

AS PONGISTES LILOTS x x

YETI'S GRENOBLE ROLLER HOCKEY x -

HANDIKART CROLLES x x

CLUB HIPPIQUE VIENNOIS "LES CHARMILLES" x -

FOOTBALL CLUB VAREZE x x

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE BOURGOIN JALLIEU x x

STADE OLYMPIQUE VOIRONNAIS x x

LA FRATERNELLE RUGBY DE MOIRANS x x

MEYLAN HANDBALL x x

TENNIS DE TABLE DU GRESIVAUDAN - x

PAYS  VOIRONNAIS SKI CLUB - x
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Axe 1 - Accompagner les clubs sportifs et développer les territoires.

Axe 2 - Développer et accompagner la pratique de Haut-niveau existante.

Axe 3 - Organiser et gérer des rencontres inter-établissements.

Axe 4 - Promouvoir les activités physiques et sportives adaptées en termes de

           “sport santé” et “sport bien-être”.

Axe 5 - Organiser des événements de découvertes et de compétitions.

Axe 6 - Diversifier les offres de week-ends et de séjours sportifs adaptés.

Axe 7 - Éthique et citoyenneté.

2. Plan de développement

Projet fédéral décliné en Isère

Axes stratégiques du CDSA 38
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3. Développer les territoires

Soutien à l’ouverture de nouveaux clubs ou nouvelles sections Sport Adapté : Pays

Voironnais Ski Club / Tennis de Table du Grésivaudan / La P’tite foulée ;

Prêt de 2 véhicules 9 places et d’1 véhicule 7 places du CDSA 38 aux clubs Isérois ;

Accompagnement des clubs sur le montage de demande de subvention, notamment

sur les demandes ANS, FDVA 2 et les aides du Département de l’Isère ;

Conseil Départemental Consultatif des Sportifs et des Dirigeants : reporté en 2025 ;

Participation au Forum des sports de l’ESAT du Clos d’Or AFIPH : vendredi 20

septembre 2024 à Grenoble ;

Co-organisation des forums Sport et Handicap avec le Département de l’Isère :

samedi 5 octobre à Fontaine et dimanche 6 octobre à l’Isle d’Abeau ;

Travail sur la sensibilisation au Sport Adapté au sein d’établissements scolaires 

 

Travail en partenariat avec Uni’cité : sensibilisation auprès des jeunes en service

civique afin de travailler ensemble sur la journée Festi’Olympique.

Dispositif club inclusif CPSF : mise en place d’une session avec la ville de Grenoble

sur l’automne 2024. Demande de report de la ville au printemps 2025.
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Discipline Athlète
Club

Sport Adapté

Club

(Fédérations

délégataires de

disciplines)

Statut

Athlétisme

Nicolas VIRAPIN ALESA ASPTT Grenoble Elite

Haroun KHELIFA USSE Sénior

Basket Ball
Allan JEAN PIERRE BCSE Espoir

Clément POTTIER BCSE Sénior

Cyclisme Ange RICHIERO ASA CD AS Fontaine Cyclisme Sénior

Natation

Clément COLOMBY

Grenoble Alp’38

(Natation)

ESAGAMI

(Ski Nordique)

Grenoble Alp’38

(Natation)

Belledonne-Chamousse

(Ski Nordique)

Elite

Axel BELIG ESAGAMI - Elite

Mathéo TATOLI Grenoble Alp’38 Grenoble Alp’38 Elite

Ski Alpin

Ange CAZORLA Ski Club Montagnard de Lans en Vercors Espoir

Mélanie DE BONA Ski Club Montagnard de Lans en Vercors Elite

Antoine MAURE Ski Club Montagnard de Lans en Vercors Relève

Ski Nordique Gaël SALOMON ESAGAMI Belledonne-Chamousse Elite

Tennis de Table

Aymeric GOUYAUD Rhodia Club TT Elite

Camille FRISON Les Pongistes Lilots Elite

4. Accompagner le Haut-Niveau

Sportifs en liste Haut-Niveau du ministère - Année 2024

(à partir d‘octobre 2023)
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Discipline Athlète
Compétitions

internationales
Résultats

Athlétisme

Nicolas VIRAPIN

Championnat du Monde

d’athlétisme indoor

-

Championnat d’Europe

d’athlétisme Virtus 

Médaille d’argent - 200m

Médaille d’argent - 60 m

Médaille d’argent - lancer de poids

Médaille d’or - saut en longueur

Médaille d’or - triathlon

-

Médaille d’argent - triathlon

Médaille de bronze - saut en longueur

Haroun KHELIFA

Championnat du Monde

d’athlétisme indoor

-

Championnat d’Europe

d’athlétisme Virtus

Médaille d’or - 4 x 200m

Médaille de bronze - 60m

-

Médaille d’argent - 4 x 100m

Basket Ball

Allan JEAN PIERRE
Virtus European Winter

Games
Médaille de bronze - 3x3

Clément POTTIER
Virtus European Winter

Games
Médaille d’argent - 3x3

Cyclisme Ange RICHIERO
Virtus Open Cycling Time

Trial

Médaille d’or - CLM individuel

Médaille d’or - CLM par équipe

Natation Clément COLOMBY Trisomes Games
Médaille de bronze - 4x100m NL

Médaille de bronze - 4x200m NL

Ski Alpin

Ange CAZORLA Virtus European Winter
Games

Médaille d’or - Slalom Spécial

Médaille d’or - Combiné

Médaille d’argent - Super G

Médaille d’argent - Slalom Géant

Mélanie DE BONA Virtus European Winter
Games

Médaille d’or - Combiné

Médaille d’or - Super G

Médaille d’or - Slalom Géant

Médaille d’argent - Slalom Spécial

Antoine MAURE
Virtus European Winter

Games

Médaille d’argent - Slalom Spécial

Médaille d’argent - Slalom Géant

Médaille de bronze - Combiné

Tennis de Table

Aymeric GOUYAUD Trisomes Games

Médaille d’or - Double Mixte

Médaille d’argent - Par équipe Messieurs

Médaille de bronze - Double Messieurs

Médaille de bronze - Simple Messieurs 

Camille FRISON Trisomes Games

Médaille d’or - Par équipe Dames

Médaille d’argent - Double Dames

Médaille de bronze - Double Mixte

4. Accompagner le Haut-Niveau

Compétitions internationales
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4. Accompagner le Haut-Niveau

Sportifs sélectionnés en Pôle d‘Excellence Régional et de Formation (PERF)

avec la Ligue Auvergne-Rhône-Alpes du Sport Adapté

Discipline Athlète Club

Ski Nordique Géraldine SALOMON ESAGAMI

Ski Alpin

Eelke ADRIENSEN CEMAVI

Jules OESTREICH CEMAVI

Clémence SAMAILLE CEMAVI

Sandra SANTOS FERNANDES CEMAVI

Andréas SIJOBERT CEMAVI

Sylvain BONNEFOY CEMAVI

Tennis de Table

Christophe CURTIL Rhodia Club Tennis de Table

Mickaël GARNIER Rhodia Club Tennis de Table

Noémie GARNIER Rhodia Club Tennis de Table

Eva GENGLER Rhodia Club Tennis de Table

Loïc GOUDSMET Rhodia Club Tennis de Table

Jonathan MASSOUNDA Rhodia Club Tennis de Table



8

4. Accompagner le Haut-Niveau

Participation des clubs aux championnats régionaux et nationaux

Tous les ans, les clubs isérois participent aux championnats régionaux sur lesquels des

sportifs se qualifient aux différents championnats de France.

Association Affiliation Championnat Régional Championnat de France

ALESA 38/04

Athlétisme

Tennis

Natation

Football

Cross

Cross

Natation

Athlétisme

Tennis

ASA Claudine Desmars 38/34

Ski Nordique

Tennis

Athlétisme

Ski Nordique

Athlétisme (SAJ)

VTT

Tennis

AS CEA - ST 38/15 Ski Alpin Ski Alpin

BCSE 38/17 Basket-ball Basket-ball

BVT 38/27 Basket-ball Basket-ball

CEMAVI 38/37 Ski Alpin

Ski Alpin

Tennis

Aviron

Surf

CS Vienne 38/42 Rugby -

ESAGAMI 38/11

Ski Nordique

Tennis

Athlétisme

Basket-ball

Cross

Cross

Ski Nordique

Escalade

Athlétisme

Tennis

Grenoble Alp’38 38/43 Natation Natation

Handy’Namic Grésivaudan 38/12 Natation -

PVSC 38/57 Ski Alpin Ski Alpin

RC Seyssins 38/40 Rugby Rugby

Rhodia Club TT 38/14 Tennis de Table Tennis de Table

SC Montagnard Lans en Vercors 38/36 Ski Alpin Ski Alpin

Sport Adapté du Voironnais 38/10 Basket-ball Escalade

Pongistes Lilots 38/45 - Tennis de Table
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La gestion et l’organisation des rencontres inter-établissements sont portées par le CDSA

38, en partenariat avec l’association ASA Claudine Desmars présidée par Jennifer Matita

puis Marie-Angèle Martin (pour le portage des licences FFSA).

Nous proposons des calendriers distincts :

Sport Adapté Jeunes

Secteur Adultes

Journée mixte (jeunes et adultes)

Activités motrices (polyhandicap)

Secteur psychiatrique

5. Inter-établissements

Calendrier 2024

Date
Nombre

d’établissements

Nombre de

participants
Partenaires

Futsal (2) 17/01/2024 6 (équipes) 50
Ville de Grenoble

District de Football de l’Isère

Sport Boules (2) 24/01/2024 9 64
Commune de Sillans

Amicale Boule Sillanaise

Foulée Blanche UNSS 24/01/2024 2 6 SD UNSS

Jeux d’adresse LYPPRA 31/01/2024 6 56
Caserne de Varces

LYPPRA

Escalade / Tirs 13/02/2024 7 45
Commune de Renage + Joël

DE Escalade
IME GINGKO

Multisports** 20/02/2024 22 133
CDSA 73

Handy’Namic Grésivaudan
Crolles

Futsal (2b) 21/02/2024 6 (équipes) 47
Ugine

District de Football de Savoie

Tennis de Table 22/02/2024 4 32
Saint-Égrève

USSE TT
IME Gachetière

Initiations Skates
08/02/2024
14/03/2024

2 12 Alpine Skate Culture

Neige 06/03/2024 5 26 Autrans / Méaudre

Rugby 12/03/2024 7 41 Fraternelle Moirans Rugby

Football (3) 13/03/2024 7 (équipes) 62
FC Laissaud

District de Football de Savoie
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5. Inter-établissements

Date
Nombre

d’établissements

Nombre de

participants
Partenaires

Basket (compétition) 20/03/2024 6 (équipes) 47
Artas
ABC

IME Meyrieu

Activités Motrices 21/03/2024 7 48
Foyer Grand Ouest

Gaëlle Revenu

Rugby (2) 27/03/2024 - Annulation météo
GUC Gières

Comité de Rugby de l’Isère

Intercentres 04/04/2024 12 73
Izeaux

Foyer Grand Chêne

Rando pour Tous® 10/04/2024 41 1200
Villages du Lac de Paladru

FFRandonnée et CDHI
6 établissements scolaires

Basket (loisirs) 17/04/2024 -
Annulation manque

de participants
Basket des Vallon de la Tour

Tennis de Table 18/04/2024 3 20
Saint-Égrève

USSE TT
ALHPI

Football (4) 15/05/2024 7 (équipes) 53
Pays d’Allevard FC

Districts Football Isère et Savoie

Tennis / Padel 28/05/2024 5 28 GUC Tennis

Athlétisme
(compétition)

29/05/2024 4 45
Saint-Égrève

USSE Athlétisme

Golf (2) 30/05/2024 4 28
Blue Green Grenoble-Seyssins

Asso

Football (finale) 05/06/2024 7 (équipes) 75
Crolles
FCCB

Districts Football Isère et Savoie

Journée mixité 06/06/2024 2 -
Ninon Vallin

MAS Champ Rond, Collège
Munch, Espace PA

Activités Motrices (2) 12/06/2024 3 38
Foyers Bernard Quetin

Gaëlle Revenu

Sport Boules
(challenge)

18/06/2024 8 (15 équipes) 72
Les Abrets en Dauphiné

Boule Abrésienne
CBDI

Rugby (3) 19/06/2024 5 40
Ville de Bourgoin

CSBJ
Comité Rugby Isère
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5. Inter-établissements

Date
Nombre

d’établissements

Nombre de

participants
Partenaires

Journée Aqualudique 25/06/2024 20 122

Communauté de Communes du

Grésivaudan

Piscine de Pontcharra

CDSA 73

Handy’Namic Grésivaudan

Activités Physiques

d’Expression**
26/06/2024 2 NC

Ville de Saint-Cassien

IME de Tullins

Festi’SA Olympique 02/07/2024 10 110

Faverges de la Tour

Unicité

CDOS

Cycles et SRAV 03/07/2024 5 25

Pontcharra

ASF Cyclisme, Sauvegarde Isère

Ecole Vélo Grenoble

Golf (3) 04/07/2024 5 40

Corbelin

Golf du Campanil

Comité Golf Isère

Sport Boules

(championnat)
08/09/2024

4 FBQ

1 individuel

3 SB la Mure

2 ESAGAMI

10 Comité Bouliste Isère

Golf (1) 19/09/2024 6 29

Comité Golf Isère

Golf Grenoble Bresson

Asso

Football (brassage) 02/10/2024 4 (équipes) 39
Grenoble

Districts Fooball Isère et Savoie

Rando pour Tous®

METRO
09/10/2024 - Annulé

FFrandonnée + CDHI

CC Métro

Sport Boules (1) 08/10/2024 7 43

Vinay

Boule Vinois

Comité Bouliste Isère

Cross (compétition) 16/10/2024 8
165

(225 au total)

Claix

Lycée Externat de Notre Dame

IME la Clé de Sol

IMPRO Claix

Basket (loisirs) 23/10/2024 5 28 Elan BVTC

Rugby (1) 06/11/2024 7 80
Fraternelle Rugby Moirans

Comité Rugby Isère

Football (1) 13/11/2024 6 (équipes) 58
La Motte Servolex

Districts Football Isère et Savoie



Date
Nombre

d’établissements

Nombre de

participants
Partenaires

Football (loisirs) 20/11/2024 3 30 Meyrieu les Étangs

Jeux collectifs 26/11/2024 6 40 Sillans

Cross UNSS 27/11/2024 - Pas de participants SD UNSS

Escalade / Badminton 04/12/2024 8 80
Renage, Bilel

DE Escalade : Tomo

Aqua Défi
Claudine Desmars

15/12/2024 Ouvert à tous 50
Bièvre Isère Communauté
Aqualib’, Charles, Elise

12

5. Inter-établissements

Adhésion : 

30 Établissements Sociaux et Médico-Sociaux (ESMS) adhérents dont 16 du secteur

jeunes / 14 du secteur adultes (27 ESMS dont 15 jeunes / 9 adultes et 3 SP en

2022/2023) ;

18 ESMS participant aux journées promotionnelles (16 ESMS en 2022/2023).

Licences FFSA : 

411 licenciés (5 FLD) / 346 licences journées (En 2022/2023 : 375 licenciés (5 FLD)

/ 315 licences journées).

Remerciements :

aux ESMS qui ont pu participer cette saison et redynamiser les inter-établissements

aux partenaires : CD Athlétisme, FFRandonnée Isère, CDSA 73, Handy’Namic

Grésivaudan, CC Grésivaudan, CD Handisport Isère, Comité Bouliste de l’Isère, CD

Rugby Isère, CD Golf Isère, UNSS, Ecole du Vélo de Grenoble, USSE Athlétisme et

Tennis table, Blue Green Bresson et Seyssins, Golf du Campanil, GUC Tennis, La

Fraternelle de Moirans Rugby, CSBJ Rugby, GUC SMH Rugby...

Bilan général
Journées Nombre de journées Journées participants

Jeunes 24 1018

Adultes 8 388

Mixtes 15 1884

Secteur Psy 1 20

Total 48 3310

Inter-établissements
Jeunes

Inter-établissements
Adultes

Inter-établissements
Jeunes et Adultes

Inter-établissements
Secteur psychiatrique
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5. Inter-établissements

...District Isère Football et District de Savoie, FCCB Grésivaudan, Pays d’Allevard FC,

Artas Basket Club et BCSE, Boule Vinoise, Amicale Boule Sillanaise, La Boule

Abrésienne, Alpine Skate Culture, Piscine Aqualib et CC Bièvre Isère, CD Olympique et

Sportif et Unicité

aux intervenants : Gaëlle Revenu (danse expression), Sandrine, Loïc, Marek et Tomo

(escalade) 

aux établissements en soutien d’organisation/organisateurs : Foyer le Grand Chêne,

Foyers Grand Ouest, Foyers B.Quetin, Sauvegarde Isère - IME Theys, IME la Clé de Sol,

IME Meyrieu, IME Tullins, IME Ginkobiloba et Gachetière, SAJ ALHPI

aux établissements scolaires en soutien sur les organisations : LYPPRA de la Mure,

Externat Notre-Dame de Grenoble, Lycée du Guiers Valdainan, LEAP Vallon Bonnevaux,

LP Gambetta, EFMA Bourgoin

aux mairies qui nous accueillent : Grenoble, Echirolles, Renage, Vinay, Brézins,

Sillans, Crolles, St Egrève, Seyssins, Izeaux, Tullins, Faverges de la Tour, Artas et

Châtonnay, Pontcharra, Claix, Autrans Méaudre, Caserne militaire de Varces, Villages

du lac de Paladru, Les Abrets en Dauphiné, Bourgoin-Jallieu, St Cassien, Corbelin, St

Pierre d’Allevard

aux bénévoles du CDSA 38/ASA CD toujours présents et sans qui nous ne pourrions

fonctionner : Jacques, Martine, Laurent, Monique, Serge, Gabriel, Bernard J, Yves,

Claire, Marlène, Christophe et les petits nouveaux : Annie, Bernard C, René ! Sans

oublier les salariés du comité qui viennent en renfort : Maud, Anne-France, Ninon,

Jordan et Quentin !

Développement Foot loisirs :

À la rentrée 2024, 3-4 établissements participent et accueillent sur leur territoire.

J’apprends à nager (JAN) :

Cycle débuté avec l’IME Gachetière (6-8 jeunes) - Piscine de Voreppe → poursuite en

septembre 2024 et remise des fiches progression pour clôturer le cycle.

Activités Motrices (AM) :

2 journées programmées au sein des établissements Grand Ouest et Bernard Quetin (2

secteurs géographiques différents) en lien avec Gaëlle Revenu, dont une journée

programmée lors de la journée nationale des AM avec pour thématique « Voyage dans le

temps, à chacun son époque » !

Nous avons participé au concours vidéo «la magie des AM» et avons remporté le 1er prix. 

Bilan des projets 2023/2024
et perspectives 2024/2025
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5. Inter-établissements

Savoir Rouler À Vélo (SRAV) :
1 journée programmée sur la piste de Pontcharra + en lien avec AS Fontaine Cyclisme, la

Sauvegarde Isère et École du vélo de Grenoble. Poursuite en 2024/2025 en lien avec les

écoles de Pontcharra ?

Initiation Skate :
2 séances d’initiation avec Alpine Skate Culture (IME Theys et ITEP Terrasse).

Championnats :
CF Ski Nordique : IME Theys Sauvegarde Isère (3)

CF SAJ Athlétisme : IME Meyrieu (10)

CF Tennis : IME Theys Sauvegarde Isère (2)

CF VTT : Ange Richiero

Contre la montre : Ange Richiero + IME Theys Sauvegarde Isère

CR Ski et CR Tennis : IME Theys Sauvegarde Isère

Bilan Boules avec le Comité Bouliste de l’Isère :
En juillet 2024 et projet championnat de France FF Sport Boules le 08/09/2024.



Le Sport Santé est central avec le souhait du Département de “sensibiliser les isérois aux

bienfaits d’une activité physique régulière sur la santé et promouvoir les activités sportives

de nature sur son territoire : Sport Senior, Sport Adapté, Sport Outdoor… Du sport

accessible à tous”. 

Sur notre territoire isérois :

Mise à disposition des mallettes Sport Santé contenant le matériel ainsi que les

protocoles pour les évaluations de la condition physique à plusieurs structures du

médico-social du département ;

Accompagner les établissements pour intégrer le projet sportif dans le projet

personnalisé de chaque jeune et dans le projet d’établissement (loi de 2016 :

modernisation du système de santé et avenant 2017 : obligation pour les ESMS de

proposer un projet sportif dans le projet d’établissement) ;

Cette année, face à une demande croissante, une attention particulière à été mise

sur les interventions en APSA au sein des établissements : (FAG Les Béalières/Pré-

long / ESAT de Lumbin / Ferme de Bellechambre / ESAT CPDS / Hôpital de jour

Cassiopée / IME le Hameau.) Avec pour objectifs d’évaluer la condition physique,

découvrir de nouvelles activités physiques et limiter la sédentarité… ;

Au niveau fédéral :

Tout au long de cette année 2024 nous avons décliné le dispositif fédéral “Bouger avec le

Sport Adapté” sur notre département auprès des jeunes et des adultes :

accompagnement des Établissements et Services Médico-Sociaux (ESMS) dans la mise

en place du dispositif “Bouger avec le Sport Adapté” pour renforcer les liens

institutionnels.

6. Sport Santé
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7. Événements sportifs
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Manifestation Date Lieu Partenaire organisationnel

Championnat Départemental
Para Tennis Adapté

18/02/2024 Pont-Évêque
Comité Tennis Isère

Tennis Club Pont-Évêque

Stage Para Équitation Adaptée 02/03/2024 Montagnieu
Comité Équitation Isère

Écuries du Manège Enchanté

Challenge Para Équitation
Adaptée (1)

03/03/2024 Montagnieu
Comité Équitation Isère

Écuries du Manège Enchanté

Open Départemental Para
Tennis de Table Adapté

10/03/2024 Touvet Tennis de Table du Grésivaudan

Challenge Para Équitation
Adaptée (2)

21/04/2024 Viriville
Comité Équitation Isère
Haras du Brin d’Amour

Challenge Para Équitation
Adaptée (3)

26/05/2024 Miribel
Comité Équitation Isère

Cadence Équitation

Challenge Para Équitation
Adaptée (finale)

16/06/2024 Vivirlle
Comité Équitation Isère
Haras du Brin d’Amour

Stage de danse
01/07 au

04/07/2024
Grenoble Kosta Danse

Festi’ Olympique Sport Adapté 01/07/2024 Faverges de la Tour ASA CD

Championnat de France Sport
Boules FFSB - Épreuves Sport

Adapté
08/09/2024 Moirans Comité Bouliste Isère

Virtus Open Cycling Time Trial 14/09/2024 Roybon La Tronche Vélo Sport

Journée découverte Para
Équitation Adapté

26/10/2024 Montagnieu
Comité Équitation Isère

Écuries du Manège Enchanté

Stage Para Équitation Adapté 27/10/2024 Montagnieu
Comité Équitation Isère

Écuries du Manège Enchanté

Journée découverte Para
Équitation Adapté

26/10/2024 Montagnieu
Comité Équitation Isère

Écuries du Manège Enchanté

Marché de Noël - Projet
équitation

08/12/2024 Montagnieu
Comité Équitation Isère

Écuries du Manège Enchanté

Initiation au Bobsleigh 15/12/2024 La Plagne
Club de Bobsleigh Luge Skeleton

La Plagne

Aqua Défi Claudine Desmars 15/12/2024 La Côte-Saint-André Aqualib’



Nom Date Type Durée Lieu Nb Sportifs
Nb

Encadrants

En route pour la

Neige
24/02 au

02/03

Séjour long 7J / 6N La Féclaz (Savoie) 7 2

En route pour

l’Ardèche

22/04 au

26/04
Séjour court 5J / 4N

Vallon Pont d’Arc

(Ardèche)
5 2

En route pour le

Sud et le Soleil

08/05 au

12/05
Séjour court 5J / 4N

La Roque Esclapon

(Var)
12 4

En voile pour le

Lac du Bourget

21/06 au

23/06
Week-end 3J / 2N Arboy en Bugey (Ain) 4 2

En route pour la

Plage et la Mer

22/07 au

26/07
Séjour court 5J / 4N Hyères (Var) 15 4

En 2024, encore de la nouveauté ! 

Un séjour sur le Pont de Mai, pour aller voir la mer et profitez des beaux jours ;

On navigue, le temps d’un weekend, sur le lac du Bourget ;

On (re)part à la mer pour les vacances (grande attente de nos vacanciers) ;

Direction les tropiques, pour neufs vacanciers qui n’ont pas peur de l’aventure ;

On s’adapte, on s’améliore, on ouvre un nouveau séjour “Développement de

l’Autonomie”, un plus petit groupe avec un encadrement renforcé, mais avec toujours

autant d’activités. 

8. Week-ends, séjours et Répit

Week-ends et séjours sportifs
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8. Week-ends, séjours et Répit
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Nom Date Type Durée Lieu Nb Sportifs
Nb

Encadrants

  En route pour

la Réunion

  

  28/07-

11/08

  

  Séjour long

  

  15J / 14 N

  

  La Réunion

  

  9

  

  3

  

  En route pour

la Belle Vie en

Savoie

  

  19-23/08

  

  Séjour court

  

  5J / 4N

  

  Val Cenis

(Savoie)

  

  8

  

  4

  

  Séjour du

Nouvel An

  

  30/12-

02/01

  

  Séjour court

  

  4J / 3N

  

  Albiez le

Vieux (Savoie)

  

  16

  

  5

  

Très satisfait

51

Plutôt satisfait

7

Très satisfait

50

Plutôt satisfait

6
Plutôt insatisfait

2

Très satisfait

37

Plutôt satisfait

18

Plutôt insatisfait

2

Très satisfait

51

Plutôt satisfait

5

Avis des vacanciers

Avis général L’équipe d’encadrement

Avis des parents

Avis général L’équipe d’encadrement



2023 2024

Nb de séjours / Centre de Loisir 10 9 (suppression Centre de Loisir)

Nb de nuitées 43 59

Nb de vacanciers unique 65 83

Nb de places réservées 126 120

8. Week-ends, séjours et Répit

Week-ends et séjours sportifs
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Statistiques

En 2024, le Comité reste toujours attractif sur les prix des séjours, avec un encadrement

qualifié et des éducateurs formés à l’activité physique adapté.

Il y a toujours des nouveaux hébergements qui sont proposés, avec de nouvelles

destinations. 

Nos vacanciers reviennent chaque année sur nos séjours, ce qui permet une stabilité

dans le remplissage des séjours. Avec toujours une forte demande sur les séjours d’été

et du nouvel an.

Trouver le juste équilibre financier est toujours une menace sur les séjours, car ils sont

auto-financés par les participants, sans aucune autre aide financière.



Cette année, nous avons continué l’offre de centre de loisirs et séjours répit destinés aux

personnes en situation de handicap nécessitant un accompagnement individualisé.

L’objectif est de permettre :

À chacun, quel que soit son degré de handicap, de trouver et pratiquer des activités

physiques correspondant à ses besoins, capacités et envies ;

À une équipe pluridisciplinaire (encadrants et bénévoles) d’être formée et pérenne ;

Le développement d’un réseau autour du répit (travail en lien avec les

établissements, associations, partenaires…).

Le CDSA 38 a obtenu une subvention de la CPAM pour maintenir et développer ce projet

sur la saison 2023-2024. La mise en place de ces séjours reste toujours difficile face au

manque d’encadrants disponibles et formés. 

Nom Date Type Durée Lieu
Nb

Sportifs

Nb

Encadrants

CLSA Février
26/02 au 01/03

Centre de loisirs 5 jours
Grenoble et
ses environs

9 7

CLSA Avril 15/04 au 25/04 Centre de loisirs 6 jours
Grenoble et
ses environs

6 5

CLSA été 22/07 au 26/07 Centre de loisirs 5 jours
Grenoble et
ses environs

5 4

Mini séjour
répit

31/07 au 01/08 et
01/08 au 02/08

Mini-séjour 2J / 1N
Col de porte
Isère (38)

3 2

Séjour répit 21/08 au 23/08 Séjour 3J / 2N
Col de porte
Isère (38)

3 3

8. Week-ends, séjours et Répit

Répit sportif 
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9. Éthique et citoyenneté
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Sportifs Juge-Arbitre en Para Athlétisme Adapté

Continuité du projet avec l’accompagnement des jurys sur plusieurs compétitions :

Championnat du Monde Para Athlétisme Adapté VIRTUS -  21 au 24 février à Reims

Championnat Régional Para Athlétisme Adapté - 6 avril à Montélimar

Compétition Départementale Para Athlétisme Adapté Jeunes - 29 mai à Saint-Égrève

Championnat de France Para Athlétisme Adapté Jeunes - 17 au 20 juin à Rouen

Conseil Départemental Consultatif des Sportifs et des Dirigeants (CDCSD)

Le projet tournait cette année sur la mise en place d’une journée pour les 30 ans du

comité dans laquelle les sportifs pouvaient s’investir en tant qu’organisateur. Celle-ci fut

reportée à 2025.
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Une pratique de terrain

Mise en place d’une nouvelle discipline de danse en couple en Sport Adapté avec l’école

Kosta Danse.

Organisation d’un stage du 01 au 04 juillet à Grenoble avec des initiations au rock et à la

bachata. Mixité du public entre personne en situation de handicap et danseurs de l’école.

Lancement de l’activité à la rentrée de septembre avec une séance tous les lundis soir. 

Mise en avant des sportives Haut-niveau

Dans le cadre de la journée internationale des droits des femmes du 8 mars 2024, nous

avons souhaité mettre en avant Mélanie De Bona et Camille Frison lors de notre

assemblée générale. Nous avons travaillé avec différentes associations pour mettre en

avant des parcours féminins (notamment en sport de haut-niveau mais aussi sur des

missions de la vie associative). 

L'AVIPAR (association pour personne en situation de handicap psychique) qui crée des

maquettes pour illustrer le patrimoine architectural local a remis un trophée de la vasque

olympique des Jeux de Grenoble 1968 à chacune des récompensées. Nous avions

également la présence de l'association Issue de secours 38 et Rialto SOS qui oeuvrent

pour les femmes victimes de violences. 

Présence de Madame Sarah Marcato, déléguée départementale aux droits des femmes

et à l'égalité. 

Donner l’accès à des fonctions autres que sportives

Nous avons deux sportives qui sont jurys en Para Athlétisme Adapté et des sportives qui

s'investissent au sein du Conseil Départemental Consultatif des Sportifs et des

Dirigeants. 

10. Sport au féminin



Facebook

Réseau social phare du CDSA 38, nous diffusons l’essentiel de nos informations sur ce

canal.

Données 2024 2023 Évolution

Publications 253 268 - 15

Vues des publications 606 358 247 355 + 145 %

J’aimes 17 519 10 958 + 60 %

Commentaires 1 295 1 278 + 1 %

Partages 1 513 1 236 + 22 %

Total des interactions
(j’aimes + commentaires + partages)

20 327 13 472 + 51 %

Communauté 3 949 3 740 + 209

Qu’elle soit interne, externe, papier ou numérique, la communication est devenue un

élément essentiel pour chaque structure souhaitant promouvoir ses actions et mettre en

avant les valeurs qu’elle défend. Depuis l’ouverture du poste d’agent de communication

en octobre 2021, ce secteur s’est largement développé et continue de croître. Reprenons

ensemble ce qui a été fait dans le domaine de la communication sur l’année 2024.

Pour commencer, nous avons pu accueillir au sein de notre équipe une stagiaire en

communication, Florine Thiron. Florine est venue effectuer son stage de 1e année en BUT

Information-Communication et a eu l’occasion de découvrir les différents métiers de la

communication auprès de Jordan.

Son stage (d’avril à juillet) a été source d’apprentissage pour elle, et un soutien non

négligeable pour le comité qui a fortement développé son compte Instagram et la création

de contenus vidéos durant cette période.

En 2024, nous avons fait moins de publications (253) mais obtenu beaucoup plus de

visibilité (606 358, presque x2,5) par rapport à 2023. Cela s’explique par la viralité

exceptionnelle de quelques publications qui ont dépassé les 100 000 vues (voir ci-

dessous) en mars 2024. Sans ce mois hyper prolifique, les vues de 2024 atteignent tout

de même les 350 000, ce qui demeure une belle progression par rapport à l’exercice

précédent. 
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11. Communication



Instagram
Lancement du compte Instagram en septembre 2022. Ce réseau social est utilisé pour

mettre en avant les sportifs et sportives sous tous les aspects (compétition,

inter-établissements, séjours…) en utilisant principalement le format photo et, plus

rarement, vidéo.
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Données 2024 2023 Évolution

Publications 118 89 + 29

Vues des publications 29 175 15 011 + 94 %

J’aimes 2 605 1 989 + 31 %

Commentaires 23 40 - 43 %

Total des interactions
(j’aimes + commentaires)

2 628 2 029 + 30 %

Communauté 476 302 + 174

LinkedIn
Lancement du compte LinkedIn en février 2022. Ce réseau social est utilisé pour mettre

en avant l’aspect professionnel du CDSA 38 (conventions, partenariats, offres

d’emploi…).

Données 2024 2023 Évolution

Publications 20 14 + 6

Vues des publications 8 109 3 581 + 126 %

J’aimes 260 182 + 43 %

Commentaires 12 8 + 50 %

Total des interactions
(j’aimes + commentaires)

272 190 + 43 %

Communauté 252 195 + 57

11. Communication
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YouTube

Ouverte en février 2022, la chaîne YouTube du CDSA 38 recueille toutes les vidéos

créées par le comité depuis 2022. Facilement accessibles grâce à YouTube, ces vidéos

mettent en avant les actions menées par le CDSA 38 et en font la promotion :

inter-établissements, compétitions, Conseil des Sportifs, découverte d’activités…

* Nombre de fois où la vignette de la vidéo a été vue sur YouTube

** 3,40% des impressions ont amené à un clic pour lire la vidéo

Données 2024 2023 Évolution

Vues 1 668 1 363 + 22 %

Durée de visionnage

(en heure)
23,6 23,7 - 0,1

Impressions* 21 312 25 367 - 16 %

Taux de clic** 4,04 % 3,40 % - 1,06

Vidéos publiées 20 12 + 67 %

Abonnés 45 26 + 19

Site internet

Lancement du nouveau site internet le 21 janvier 2022. Il est ce qu’on appelle un “site

vitrine” permettant de présenter le Sport Adapté en Isère et d’illustrer les actions mises

en place par le CDSA 38.

Données 2024 2023 Évolution

Visiteurs 7 712 7 442 + 4 %

Pages visitées 25 881 24 076 + 7 %

Articles publiés 28 31 - 3

Vues sur les articles 6 438 7 642 - 16 %

Durée moyenne d’une

visite (en seconde)
53 55 - 2

11. Communication



Département de l’Isère : convention sur le Contrat d’Objectif Sport Isère pour une

durée de 2 ans. Fin de convention en décembre 2025. 

     Fonctionnement de la TEAM Isère : équipe regroupant tous les sportifs de haut-niveau        

.     sur liste ministérielle (Senior et Elite), en situation de handicap (FFSA ou FFH).

Convention de partenariat avec la Fondation Décathlon sur le projet

inter-établissements pour un soutien financier ponctuel : Le sport s’adapte à tous les

esprits !

Equipe Technique Régionale : regroupement de techniciens au niveau régional. Nous

faisons partie de cette équipe qui travaille sur la région. Chacun amène ses

compétences au niveau de sa ou de ses disciplines. Nous travaillons également sur le

calendrier régional. Commissions : Gaëlle (Natation / SAJ), Ninon (Ski nordique),

Maud (Athlétisme et Ski alpin), Quentin (Sport et autisme).

Agence National du Sport : soutien sur les emplois (ESQ et Poste ANS) et soutien sur

certaines actions par le biais du projet sportif fédéral FFSA.

SDJEN 38 : soutien via les aides à l’emploi et un lien étroit avec nos correspondants

M. Joël Ledoux et M. Jacques Santin.

Continuité du partenariat avec différents comités : Randonnée Pédestre, Bouliste,

Handisport, Football, Équitation, Tennis, Athlétisme...

Poursuite du travail lié à la convention entre le CDSA 38 et l’Afiph.

Participation de 4 sportifs à une initiation Bobsleigh à La Plagne le 15 décembre.

Convention Activités Motrices avec la FFSA (Fédération Française de Sport Adapté).

Convention Sport Adapté Jeune avec la FFSA.

Adhérent à Handi Réseau.

Mise à disposition d’une collaboratrice sur 1 commission nationale FFSA (CSN ski

alpin).

Changement du camion tôlé par un Master 7 places avec cabine de rangement à

l’arrière. Soutien pour l’achat par Renault Occasion Echirolles.

Nous remercions tous nos partenaires institutionnels et publics, ainsi que les

mécènes privés et individuels : POMA Fondation, Fondation Petzl, Fondation

Décathlon, Les Ambassadeurs des Alpes, Audit Bureau Service, Sépia Signalétique,,

Parc de la Vanoise.
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12. Partenariats et conventions
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Les salariés et salariées

Le Comité Directeur

Chaque élu a un rôle dans l’équipe. Le

temps de travail des bénévoles a été

incorporé dans le rapport financier. Il a

été identifié à plus de 3 200 heures de

bénévoles pour une estimation de         

38 400€.

Tous les membres ont fait le choix de ne

pas demander de remboursement des

frais kilométriques, pouvant bénéficier de

l’avantage fiscal en vigueur.

Collaboratrices Poste / Missions Contrats / Financements

Anne-France CAPOZZI
Agent administratif

(Administration)

CDI - 0,5 ETP

(départ à la retraite au 30/09/2024)

Quentin CASSAGNE
Agent d’animation et de développement

(Sport Santé)
CDI - 0,68 ETP

Gaëlle CHAFFARDON
Agent d’animation et de développement

(Inter-établissements)

CDI - 1 ETP

Emploi ANS ESQ

Jordan FRUND
Agent administratif et de communication

(Administration et communication)

CDI - 1 ETP

Emploi ANS

Maud MAZUY
Conseillère Technique Départementale

(Coordination)
CDI - 1 ETP

Ninon MENARD
Agent d’animation et de développement

(Week-ends et séjours)
CDI - 0,75 ETP

Élu/e Poste

Yves FRECON Président

Bernard JACOB Vice-président

Christine OVIZE Trésorière

Claire FRECON Trésorière adjointe

Pierre MAURE Secrétaire adjoint

Enzo ACHOUR Élu

Christelle CHARCOSSET-GAGNEUR Élue

Jacques PAGNIER Élu

Laurent SRAGAGLIA Élu

Alexandre TATOLI Élu

Marion ZACHARIE Élue

13. Membres du CDSA 38



Axes de développement Charges Produits Résultats

Accompagner les clubs sportifs et

développer les territoires
12 606,19€ 7 971,17€ -4 635,02€

Pratique de Haut-Niveau 15 777,39€ 19 769,21€ 3 991,82€

Inter-établissements Global 67 156,74€ 77 676,58€ 10 519,84€

Sport Adapté Jeunes 31 364,37€ 30 892,75€ -471,62€

Inter-établissements Adultes 17 090,57€ 18 128,79€ 1 038,22€

Inter-établissements Mixtes 18 701,80€ 28 655,04€ 9 953,24€

Sport au féminin 5 786,02€ 6 068,44€ 282,42€

Organiser des événements 30 427,29€ 20 141,73€ -10 285,56€

Week-ends et séjours 153 847,71€ 158 535,67€ 4 687,96€

Communication 18 576,53€ 14 134,13€ -4 442,40€

Fonctionnement 7 347,44€ 7 587,17€ 239,73€

Ethique et citoyenneté (CDCSD) 7 201,07€ 6 049,59€ -1 151,48€

Ethique et citoyenneté (Jury) 8 816,46€ 5 596,59€ -3 219,87€

ETR 3 471,66€ 2 319,79€ -1 151,87€

Projet “Tous sportifs, le Sport

Adapté s’expose !”
4 496,96€ 5 850,00€ 1 353,04€

Interventions pédagogiques 21 686,18€ 24 208,77€ 2 522,59€

Répit 29 861,94€ 21 440,75€ -8 421,19€

14. Rapport financier 2024
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Comptes de Résultat 2024

Général

Comptes de résultat analytique

Charges Produits Résultat

394 975,39€

(dont 38 400€ de contributions volontaires)

384 389,37€

(dont 38 400€ de contributions volontaires)
-10 586,02€



Le résultat de l’exercice 2024 présente une perte de 10 586.02€ au 31 décembre 2024.

Ceci s’explique de la manière suivante :

Diminution de la subvention du Départemental de l’Isère de 6 000€.

Perte d’une subvention d’un emploi mais il restait encore 9/12ème de l’aide de début

de convention. Impact mineur sur 2024 mais majeur sur 2025.

Subvention de la CPAM pour le projet Répit 2023/2024 à hauteur de 8 000€

(provisionnés de 2023).

Subvention Animations territoriales JOP 2023/2024 à hauteur de 5 000€

(provisionnés de 2023).

Fondation Décathlon soutien à hauteur de 32 000 € pour de l’achat de matériel (à

faire en 2025) et la prise en compte des besoins humains répartis sur 2024 et 2025.

Charges à hauteur de 10 865€ sur 2024.

Recherche de partenariats privés et de dons à hauteur de 25 000€. 

Mise à disposition auprès du pôle France para ski alpin adapté pour 4 680€ .

Le Soutien du Département de l’Isère est indispensable depuis de nombreuses années. 

Les subventions d’aide à l’emploi de 38 100€ sont également importantes et une d’entre

elle se termine en 2024. 

Le montant total des contributions volontaires en nature des bénévoles est de 38

400.00€.

Sans le soutien des bénévoles du comité, le budget du comité serait lourdement impacté.

14. Rapport financier 2024
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Analyse comptable

Bilan 2024

Statistiques

Charges Produits

Actifs Passifs

208 248,96€ 208 248,96€

Achats Services extérieurs Autres services extérieurs

Charges de personnel Dotations Amortissements

40 995,00€

13 878,00€

81 014,00€

210 674,00€

6 505,00€

Prestations Subventions Autres produits gestion courante

Produits exceptionnels

171 368,00€

128 183,00€

33 496,00€
11 901,00€



Notes



Comité Départemental 

du Sport Adapté de l'Isère

7 rue de l'Industrie, 

38320 Eybens

04 76 26 63 82

cdsa38@gmail.com

www.cdsa38.fr

https://cdsa38.fr/
https://cdsa38.fr/
https://www.facebook.com/cdsa38
https://www.linkedin.com/company/cdsa-38/
https://www.instagram.com/cdsa38_sportadapte/
https://www.youtube.com/channel/UCnp-XzPDuDaDijUa5jNxvKg

